
AMBITO LABORAL

HA USADO MEDIDAS 
PROTECCIÓN 
ADECUADAS

NO HA USADO MEDIDAS 
PROTECCIÓN 
ADECUADAS

NO se considera 
contacto estrecho

SI se  considera 
contacto estrecho

Incluye a todo el personal sanitario 
en contacto con pacientes 

CONTINUAR CON 
ACTIVIDAD NORMAL

APLICAR MISMO 
PROTOCOLO QUE 

POBLACIÓN GENERAL

AMBITO PRIVADO

SI EL SANITARIO ES 
CASO SOSPECHOSO

PCR en primeras 24 horas, aislamiento 
hasta resultado y valoración médico 
atención primaria

SI EL SANITARIO ES: 
CASO CONFIRMADO  

(sin ingreso hospitalario)

๏ Aislamiento igual que población 
general.   

๏ Esperar resolución de síntomas al 
menos 10 días desde el inicio de 
los mismos. 

๏ PCR  negativa para reincorporarse 
a su actividad laboral

SI EL SANITARIO ES: 
CASO CONFIRMADO  

(con ingreso hospitalario)

๏ Aislamiento igual que población 
general.   

๏ Esperar resolución de síntomas al 
menos 14 días desde el inicio de 
los mismos. 

๏ PCR  negativa para reincorporarse 
a su actividad laboral

CONTACTO ESTRECHO
Recomendación de aislamiento hasta 
confirmar PCR del sospechoso.  
๏ Si la PCR del sospechoso es 

negativa, levantar aislamiento.  
๏ Si la PCR del sospechoso es 

positiva, realizar PCR a los 
contactos y evaluación por médico 
de atención primaria
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PACIENTE  SOSPECHOSO 
O CONFIRMADO


